
Mindguide-Impulsvorträge
Dr. Sandra Wolf & Dr. Claudia Nebel-Töpfer

O 06.09.2016 Goal Setting : Ziele klar vor Augen haben

O 04.10.2016 Triebkraft : innere Motivation entfachen

O 01.11.2016 Impulskontrolle : erst denken, dann handeln

O 06.12.2016 Emotionsarbeit : Gefühle verstehen, angemessen reagieren

O 03.01.2017 Authentizität : eigene Werte leben

O 07.02.2017 Attraktion : die Kraft der Anziehung

O 07.03.2017 Leitprinzip : vom Führen und Folgen

O 04.04.2017 Anreizeinsatz : Bedürfnisse annehmen, Lösungen anbieten
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